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1. Einleitung
1.1 Anspruchsvoraussetzungen

Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten (im Folgenden HzU genannt) ist
eine im 8. Kapitel des SGB XII (§§ 67 ff.) normierte Leistung fiir Personen, die sich in
besonderen Lebensverhdltnissen befinden, die mit sozialen Schwierigkeiten verbunden sind

und die diese Schwierigkeiten nicht aus eigener Kraft iberwinden konnen.

Besondere Lebensverhdltnisse bestehen bei fehlender oder nicht ausreichender Wohnung,
bei ungesicherter wirtschaftlicher Lebensgrundlage, bei gewaltgeprdgten Lebensumstdnden,
bei Entlassung aus einer geschlossenen Einrichtung oder bei vergleichbaren nachteiligen
Umstdnden, die ihre Ursachen jeweils in duf3eren Umstdnden oder in der Person der

Leistungsberechtigten haben kénnen (§ 1 Abs. 2).

Soziale Schwierigkeiten liegen vor, wenn ein Leben in der Gemeinschaft durch
ausgrenzendes Verhalten der leistungsberechtigten Personen oder durch Dritte wesentlich
eingeschrdnkt ist, insbesondere im Zusammenhang mit der Erhaltung oder Beschaffung einer
Wohnung, mit der Erlangung oder Sicherung eines Arbeitsplatzes, mit familiaren oder

anderen sozialen Beziehungen oder mit Straffalligkeit (§ 1 Abs. 3).
1.2.  Die HzU als Leithilfe in Wohnungsnotfallen

Die HzU stellt vor allem in Wohnungsnotfallen die Leithilfe dar. lhre Aufgabe als sogenannte
»Elendshilfe“ ist es, in einem ersten Schritt die Existenz der leistungsberechtigten Personen zu

sichern, indem sie die hierzu erforderlichen Hilfen erschlief3t.

Die HzU ist bei Vorliegen der Voraussetzungen sofort und unmittelbar zu gewdhren, um
einen meist dringend erforderlichen Hilfeprozess in Gang zu setzen. Auf etwaige Anspriiche
auf Leistungen nach anderen Grundlagen kommt es nicht an. Allenfalls dann, wenn im
weiteren Verlauf des Hilfeprozesses andere Hilfen hinzutreten und diese den individuellen
Bedarf der leistungsberechtigten Person tatsdchlich und vollsténdig decken, kann die HzU

zurlcktreten.

Andere Hilfen, z.B. Eingliederungshilfe flir Menschen mit Behinderungen nach dem SGB IX
bzw. Hilfe fiir junge Volljahrige nach dem SGB VI, formulieren andere

Anspruchsvoraussetzungen und Hilfeziele. Die HzU stellt eine eigenstdndige Hilfe dar, die
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nicht durch andere Hilfen ersetzt werden kann. So soll der Sozialhilfetrager, falls ein anderer
Sozialleistungstrager zur Bedarfsdeckung heranzuziehen ist, gem. § 2 Absatz 1 Satz 4 DVO
auf die Erbringung dieser Leistung hinwirken. Insofern kann ein nach § 67 verbleibender

Bedart hinsichtlich der Koordinierung und Abstimmung der Leistungen verbleiben.
1.3 Leistungen der HzU

Als Hilfe kommen alle Leistungen in Betracht, die fiir die Abwendung und Beseitigung der
Schwierigkeiten und - falls dies nicht méglich ist - fiir deren Milderung oder der Verhiitung
einer Verschlimmerung notwendig sind. Die HzU ist ohne Riicksicht auf Einkommen und
Vermdgen der leistungsberechtigten Personen zu gewdhren, soweit es sich um persénliche
Hilfe in Form von Beratung und persénlicher Unterstiitzung (Soziale Arbeit) handelt. Die
Leistung ist auch dann ohne Riicksicht auf Einkommen und Vermégen zu erbringen, wenn die
Dienstleistung nicht durch den Trager der Sozialhilfe selbst, sondern durch Dritte (z.B.
Verbdnde der freien Wohlfahrtspflege) erbracht wird (SchlIHOVG 7.8.2002 - 2 L 70/01,
FEVS 54, 111). Denn die Hilfe verliert ihren Charakter als Dienstleistung (§ 10 Abs. 2 SGB XII)
nicht dadurch, dass sie ein Dritter erbringt; aus der Sicht des Leistungsempfdngers bleibt es
eine Dienstleistung (Grube/Wahrendorf/Flint/Bieback, 7. Aufl. 2020, SGB XII § 68 Rn. 40-
45),

Diese Anrechnungsfreiheit gilt jedoch grundsatzlich nicht bei materiellen Leistungen, d.h. bei
der Leistungserbringung durch Dritte. Ausnahmen hiervon sind lediglich fiir den Fall der
Gefdhrdung des Hilfeerfolges vorgesehen, bspw., wenn durch die Heranziehung des
hilfebediirftigen Menschen dessen Bereitschaft zur Mitwirkung und Selbsthilfe ernsthaft
beeintrdchtigt wird oder die Heranziehung von Angehdrigen die Integration des

Hilfebedirftigen in die Familie beeintrdchtigt.

Dabei hebt § 68 Abs. 1S.1 SGB Xl die Hilfen bei der Erhaltung und Beschaffung einer
Wohnung als fiir die Fiihrung eines menschenwiirdigen Lebens von gleichermaflen
existenzieller Bedeutung ebenso hervor wie die Hilfen zur Ausbildung, Erlangung und

Sicherung eines Arbeitsplatzes.

Die Verpflichtung, in geeigneten Fallen einen Gesamtplan zu erstellen, macht deutlich, dass
dieses Instrument nicht blof3 zur Koordinierung der Aktivitdten verschiedener Stellen
einzusetzen ist, sondern eine am Bedarf der einzelnen leistungsberechtigten Person

orientierte Grundlage fiir die Entwicklung und Realisierung der zur Deckung ihres
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Hilfebedarfs notwendigen Leistungen bilden soll. Diese folgt aus dem Ziel der HzU, den
verbundenen Einsatz der unterschiedlichen Hilfen nach dem SGB Xll und nach anderen

Leistungsgesetzen anzustreben (§ 2 Abs. 3 Satz 2 VO).
1.4 Die Mitwirkung/Mitarbeit der Leistungsberechtigten am Hilfeprozess

Art und Umfang der Leistungen richten sich nach dem Ziel, die leistungsberechtigten
Personen zur Selbsthilfe zu befdhigen, ihre Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft zu
ermdglichen und die Fiihrung eines menschenwiirdigen Lebens zu sichern. Dabei sind die
leistungsberechtigten Personen verpflichtet, nach eigenen Kraften an der Uberwindung der
besonderen sozialen Schwierigkeiten mitzuwirken. Mitwirkung ist hier jedoch nicht im Sinne
einer Mitwirkungspflicht wie beispielsweise gem. §§ 60 ff. SGB | bei der Feststellung von
Sozialleistungsanspriichen oder gar einer Beteiligung am Gesamtplanverfahren gem. § 117
ff. SGB IX zu verstehen. Mitwirkung im sozialpddagogischen Sprachgebrauch meint Mitarbeit
und Beteiligung am Hilfeprozess. Mitwirkung/Mitarbeit in der HzU zielt zundchst einmal auf
die Annahme der Hilfe und die Entwicklung von Fdhigkeiten zur weiteren
Mitwirkung/Mitarbeit ab. Hierbei geniigen bereits kleinste Schritte. Gelegentliche Stagnation
im Hilfeprozess darf dabei nicht als fehlende Mitwirkung/Mitarbeit interpretiert werden. Ggf.
miissen im Verlauf des Hilfeprozesses die Bereitschaft und die Fahigkeit an der Uberwindung

der Schwierigkeiten mitzuwirken, erst entwickelt werden (§ 3 Abs. 2 Satz 1VO).
1.5 Dauer der HzU

Daraus folgt, dass die HzU solange zu gewdhren ist, wie es erforderlich ist, die besonderen
Lebensverhdltnisse und die sozialen Schwierigkeiten zu iberwinden bzw. nachhaltig zu
mildern oder ihre Verschlimmerung zu verhiiten oder eine gem. § 67 Satz SGB XlI
vorrangige Hilfe tatsdchlich greift und den Bedarf der leistungsberechtigten Person
vollsténdig deckt. Interne Arbeitsanweisungen nach denen die HzU von vornherein zeitlich zu
begrenzen ist, finden im Gesetz keine Grundlage. MaBnahmen der HzU sind dabei jedoch
grundsétzlich nicht auf Dauer angelegt, sondern zur Uberwindung einer aktuellen
Problemlage und bediirfen daher einer sténdigen Uberwachung und Anpassung an den
konkreten Bedarf. Zu diesem Zweck ist die Hilfe in zeitlich befristeten Abschnitten (in der

Regel nicht langer als sechs Monate) zu bewilligen.
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1.6 Vorrang der Beratung und persénlichen Unterstiitzung.

Vorrangig sind als Hilfe zur Selbsthilfe Dienstleistungen der Beratung und personlichen
Unterstiitzung. Dazu gehdrt v.a., den Hilfebedarf zu ermitteln, die Ursachen der besonderen
Lebensverhdltnisse sowie der sozialen Schwierigkeiten festzustellen, sie bewusst zu machen,
iiber die zur Uberwindung in Betracht kommenden Leistungen und geeigneten
Hilfeangebote und -organisationen zu unterrichten, diese (beispielsweise
Schuldnerberatung, Eingliederungshilfe fiir Menschen mit Behinderungen nach dem SGB IX,
Hilfe fiir junge Volljahrige nach dem SGB VI, Hilfe zur Pflege nach dem Siebten Kapitel
SGB Xll) soweit erforderlich zu vermitteln und ihre Inanspruchnahme und Wirksamkeit zu

fordern.

Soweit im Einzelfall erforderlich kénnen im Rahmen der HzU auch Geldleistungen, etwa zum
Erhalt der Wohnung bei Personen die sich in Haft befinden (§ 4 Abs. 2 VO) gewdhrt werden.

Die Aufzahlung ist nicht abschlief3end, weitere Formen der Hilfe siehe unter § 4 Abs. 1.
1.7 Zusammenarbeit mit anderen am Hilfeprozess Beteiligten

Zur Sicherung des Hilfeerfolgs kommt einer engen Zusammenarbeit zwischen den
bezirklichen Fachstellen fiir Wohnungsnotfdlle und den ggf. zu beteiligenden
Leistungstradgern wie den Teilhabefachdiensten der Eingliederungshilfe, den bezirklichen
Jugenddmtern, den gemeinsamen Einrichtungen nach § 44 b SGB |l, weiteren
Leistungsstellen der bezirklichen Amter fiir Soziales, sowie den beteiligten Diensten der
bezirklichen Gesundheitsamter (Sozialpsychiatrische Dienste, Beratungsstellen fiir Menschen
mit Behinderung etc.) und den Leistungserbringern besondere Bedeutung zu. Bei
leistungsberechtigten Personen vor Vollendung des 21. Lebensjahres ist ein Zusammenwirken

mit den bezirklichen Jugendamtern erforderlich.
1.8 Rechtsbegriffe der HzU

Die Verordnung zur Durchfiihrung der Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer
Schwierigkeiten ist durch eine Vielzahl unbestimmter Rechtsbegriffe, die der Auslegung

bediirfen, gepragt.

Nachstehend sollen diese im Sinne einer fachlichen Anleitung zur rechtskonformen
Auslegung und Umsetzung erldutert werden, um die Entscheidungsfindung im Einzelfall zu

erleichtern. Beispielhaft seien hier vorab genannt.
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- Gewaltgepragte Lebensumstande (§ 1 Abs. 2 Satz 1%);

- Nachhaltig (§ 2 Abs. 2 Satz 1);

- Vorrang der Dienstleistungen der Beratung und personlichen Unterstlitzung im
Verhaltnis zu Geld und Sachleistungen (§ 2 Abs. 2 Satz 2);

- Betonung der Mitwirkungspflichten und der Verpflichtung zur Selbsthilfe der
leistungsberechtigten Person (z. B. § 2 Abs. 1 Satz 3; § 2 Abs. 4);

- Orientierung an den Erfolgsaussichten der Hilfe (z. B. § 2 Abs. 4);

2. Zur Auslegung der einzelnen Paragrafen
81 Personliche Voraussetzungen

Die Feststellung der Anspruchsvoraussetzungen folgt einer lebenslagenorientierten

Betrachtung. Fiir den Nachweis der Zugehdrigkeit zum Personenkreis des § 67 SGB XII muss

in den anspruchsbegriindenden Unterlagen/standardisierten Hilfebedarfsermittlungen -

sowie bei der Erstellung des Hilfeplans/der Hilfeplanfortschreibung - dargelegt werden,

dass

- besondere Lebensverhdltnisse im Sinne von § 1 Abs. 2 bestehen,
- soziale Schwierigkeiten im Sinne von § 1 Abs. 3 vorliegen und

- besondere Lebensverhdltnisse und soziale Schwierigkeiten derart in einem

komplexen Wirkungszusammenhang stehen, dass die isolierte Verhiitung, Beseitigung

oder Milderung eines der beiden Merkmale nicht automatisch zu einer wesentlichen

und nachhaltigen Anderung des Tatbestandes bei dem anderen
Sachverhaltsmerkmal fiihrt und

- die leistungsberechtigte Person nicht in der Lage ist, ihre besonderen

Lebensverhdltnisse und sozialen Schwierigkeiten aus eigenen Kraften zu iiberwinden.

Auf die Frage, ob und ggf. in welcher Art zwischen besonderen Lebensverhdltnissen und

sozialen Schwierigkeiten ein Kausalzusammenhang besteht, kommt es in diesem

Zusammenhang nicht an. Der Gesetzgeber hat dies bereits in seiner Reform der Hilfe im

Jahre 1996 dadurch klargestellt, dass er im Gesetzestext die Tatbestandsmerkmale

besondere Lebensverhdltnisse und Soziale Schwierigkeiten getrennt aufgefiihrt hat, wobei

sich das Wort ,,besondere® ausschlief3lich auf die Lebensverhdaltnisse bezieht.
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Liegen die vorstehend genannten Tatbestandsmerkmale bei Bekanntwerden des Bedarfs
bzw. Einsetzen der HzU gem. § 18 SGB XII (Kenntnisgrundsatz) vor, so wird die Zugehérigkeit
zum Personenkreis des § 67 SGB XlI nicht dadurch beriihrt, dass moglicherweise im Verlauf
der Hilfe und bei Umsetzung des Hilfeplanes die besonderen Lebensverhdltnisse (z. B. durch
Beschaffung einer Unterkunft; Sicherung der wirtschaftlichen Lebensgrundlage durch
Realisierung der Anspriiche auf Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts nach dem
SGB I, Hilfe zum Lebensunterhalt bzw. Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
nach dem SGB XII beseitigt werden, solange die sozialen Schwierigkeiten fortbestehen und
deshalb nach fachlicher Kenntnis zu erwarten ist, dass bei Fortfall der HzU mit hoher
Wahrscheinlichkeit eine Entwicklung eintreten wird, die erneut zu besonderen

Lebensverhaltnissen fiihrt.

Ebenso bleibt die Zugehdrigkeit zum anspruchsberechtigten Personenkreis bestehen, wenn
zwar die sozialen Schwierigkeiten durch Leistungen der HzU beseitigt oder erheblich
gemildert werden konnen, aber die besonderen Lebensverhdltnisse fortbestehen. In beiden
Fallen sind die ,,Schwierigkeiten“ nicht iiberwunden. Die HzU wirkt vielmehr im Sinne der
Rechtsprechung solange fort, wie der Hilfesuchende nicht in der Lage ist, ohne Leistungen

der HzU die erreichte Lebenssituation selbsténdig zu erhalten.

Der Begriff der ,,nachgehenden Hilfe in § 1 Abs. 1 Satz 2 der DVO ist im Rechtssinne zu
verstehen. Insbesondere wenn es um die Leistung nur noch gelegentlich notwendig
werdender persénlicher Hilfen im Anschluss an Leistungen der HzU geht, kann nachgehende
Hilfe zum Bestandteil der Leistungen der HzU werden, soweit die in der DVO genannte
Voraussetzung erfiillt ist, dass mit ihr der drohende Wiedereintritt besonderer sozialer
Schwierigkeiten abgewendet werden kann. Auf § 15 Abs. 2 Satz 1 SGB XIl kann als
eigenstdndige Leistungsnorm in diesem Zusammenhang nicht zuriickgegriffen werden, die
Vorschrift muss als Grundsatznorm bei der Auslegung und Anwendung sdmtlicher im Gesetz
aufgefiihrter Hilfearten beachtet werden, findet in Verbindung mit der HzU jedoch

Anwendung.?

Fir die Leistungen nachgehender Hilfen muss der Nachweis gefiihrt werden, dass diese

erforderlich sind, um den drohenden Wiedereintritt besonderer Lebensverhdltnisse die mit

3 Armborst in Bieritz-Harder/Conradis/Thie, Sozialgesetzbuch XII, 12. Auflage 2020
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sozialen Schwierigkeiten verbunden sind abzuwenden. Die Gefahr des drohenden
Wiedereintritts muss konkretisiert werden. Die Prognose ist auf der Basis fachlicher
Erkenntnisse liber typische Abldufe zu stiitzen und muss durch die Darlegung der im
individuellen Hilfefall vorliegenden Sachverhalte konkretisiert werden, die darauf schlief3en
lassen, dass ohne nachgehende Hilfe dieser typische Verlauf mit hoher Wahrscheinlichkeit

eintreten wird.

In diesem Kontext ist es moglich, dass vom Berliner Rahmenvertrag (BRV) gemaf3 § 80 Abs.
1 SGB XlI fiir Hilfen in Einrichtungen einschliefllich Diensten im Bereich Soziales
abweichende, atypische /abweichende Bedarfe auftreten kdnnen, die im Einzelnen gepriift

werden missen.

Die Aufzdhlung der besonderen Lebensverhdltnisse in § 1 Abs. 2 Satz 1ist nicht abschlief3end
(,,oder bei vergleichbaren nachteiligen Umstanden®). Sollen andere als die in der
Verordnung ausdriicklich genannten besonderen Lebensverhdltnisse zur Begriindung der
Zugehorigkeit zum Personenkreis des § 67 SGB Xl herangezogen werden, so ist folgendes
zu beachten: Es muss sich um aktuelle Tatbestdnde handeln, die objektiv autgrund Guferer
Umstdnde erkennbar sind und die die physische oder soziale Existenz im gleichen Ausmaf3
wie die ausdriicklich genannten besonderen Lebensumstdnde unmittelbar bedrohen bzw. im
erheblichen Ausmafle beeintrdchtigen. Die Anforderungen an den Nachweis des Bestehens
besonderer Lebensverhdltnisse kénnen unterschiedlich hoch sein. Grundsdtzlich miissen

aber die entsprechenden Darlegungen fiir Dritte nachpriifbar sein.

Beim Tatbestandsmerkmal der gewaltgeprdgten Lebensumstédnde kann es sich
grundsdtzlich um jede Art von physischer oder psychischer Gewalt handeln. Entscheidend ist
die Pragung der Umwelt der leistungsberechtigten Person durch Gewalt. Dagegen kommt es
nicht darauf an, ob die leistungsberechtigte Person aktuell tatsdchlich Gewalttatigkeiten
ausgesetzt ist. Das Tatbestandsmerkmal ist nicht auf Gewalt in Familie oder Partnerschaft
beschrdnkt. Gewaltgeprdgte Lebensumstdnde liegen auch vor, wenn Personen in einer

Lebensumwelt leben, fiir die die Ausiibung von Gewalt typisch ist (z. B. Prostitution).

Soziale Schwierigkeiten im Sinne des § 1 Abs. 3 sind wesentliche und nicht nur
voriibergehende Beeintrdchtigungen in der sozialen Interaktion. Auf die Ursache dieser
Beeintrdchtigungen, insbesondere darauf, ob sie auf das Verhalten der
leistungsberechtigten Person oder Dritter zurlickzufiihren sind, kommt es nicht an. Sie missen

allerdings im Einzelfall konkretisiert werden. Insbesondere kann aus dem Vorliegen
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besonderer Lebensverhdltnisse nicht ohne jede weitere Prdzisierung auf das Bestehen
sozialer Schwierigkeiten im Sinne von § 1 Abs. 3 geschlossen werden. Dies ist in den

standardisierten Hilfebedarfsermittlungen zu dokumentieren.

§2  Artund Umfang der Mafinahmen
Zu § 2 Abs.1Satz1und 2

Die Zielbestimmungen in § 2 Abs. 1 Satz 1 stehen gleichrangig nebeneinander. Bei der
Entscheidung liber Art und Umfang der Leistungen reicht es aus, wenn eines der Ziele
erreicht werden kann. Im Hinblick auf § 2 Abs. 1 Satz 2 wird allerdings bei der Entscheidung
iber die Maf3inahmen das Ziel, die leistungsberechtigte Person zur Selbsthilfe zu befdhigen,
in allen Fdllen vorrangig anzustreben sein, weil Fortschritte bei der Erreichung dieses Zieles
automatisch auch eine Anndherung an die beiden lbrigen Zielsetzungen nach sich ziehen.
Uberragende Bedeutung kommt hier dem Gestaltungsspielraum der leistungsberechtigten
Person zu, ihr Leben entsprechend ihren Bediirfnissen, Wiinschen und Fahigkeiten zu
organisieren und selbstverantwortlich zu gestalten. Denn zutreffend hat das
Bundesverfassungsgericht in seinem Urteil vom 05.11.2019* festgestellt, dass es keine
»Vernunfthoheit” staatlicher Organe gibt. Vielmehr fordert das Grundgesetz Respekt vor der
autonomen Selbstbestimmung der Einzelnen, ohne den hilflosen Menschen aber einfach sich
selbst zu liberlassen. Art. 1 Abs. 1 GG schiitzt die Wiirde des Menschen, wie er sich in seiner
Individualitat selbst begreift und seiner selbst bewusst ist. Das schlief3t Mitwirkungspflichten
aus, die auf eine staatliche Bevormundung oder Versuche der ,,Besserung” gerichtet sind.

Dies gilt ohne Einschrénkung fiir die HzU.
Zu § 2 Abs.1Satz 3

Zu den anspruchsbegriindenden Merkmalen der HzU gehért die fehlende Fahigkeit der
leistungsberechtigten Personen, ihre besonderen Lebensverhdltnisse und sozialen
Schwierigkeiten aus eigener Kraft zu liberwinden. Daraus ergibt sich bereits von vornherein,
dass bei der Priifung der Frage, ob die leistungsberechtigte Person ihrer Verpflichtung, nach

eigenen Kraften an der Uberwindung ihre besonderen Lebensverhdltnisse und sozialen

“1BvL 7/16 Rn. 127
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Schwierigkeiten mitzuwirken, erfiillen, nur an die im Einzelfall vorliegenden
Selbsthilfefahigkeiten angekniipft werden kann. Abstrakte Maf3stdbe oder an den iiblichen
Selbsthilfefahigkeiten ankniipfende Forderungen an die Mitwirkung/Mitarbeit der
leistungsberechtigten Person diirfen deshalb eine Entscheidung liber die Frage, ob die
leistungsberechtigte Person ihrer Verpflichtung zur Mitwirkung/Mitarbeit nachkommt, nicht
zugrunde gelegt werden. Bei der Priifung der Erfiillung der sich aus § 2 Abs. 1 Satz 3
ergebenden Verpflichtung zur Mitwirkung /Mitarbeit ist auf die zum jeweiligen Zeitpunkt der
Priifung vorhandenen Mdglichkeiten der leistungsberechtigten Person abzustellen. Es wird
zumindest bei Beginn der Hilfen und fiir einen ldngeren Zeitraum danach in der Regel
ausreichen, wenn sich die leistungsberechtigte Person tiberhaupt auf Leistungen nach § 3
der DVO einlassen und - soweit wie méglich - beteiligen kann. Als Motivation zur Mitwirkung
/Mitarbeit ist bereits zu werten, wenn die leistungsberechtigte Person ihre aktuelle
Lebenssituation als belastend wahrnimmt und sich dahingehend Guflert.® Insoweit ist es

folgerichtig, dass die HzU keine Sanktionen kennt.

Die Verpflichtung zur Mitwirkung/Mitarbeit bezieht sich ferner lediglich auf die
Mitwirkung/Mitarbeit bei Leistungen, die zur Uberwindung der sozialen Schwierigkeiten
beitragen sollen. Mitwirkungsverpflichtungen in anderen Zusammenhdngen und nach
anderen Rechtsvorschriften bleiben aufder Betracht. Letzteres bedeutet auch, dass selbst die
beharrliche Verletzung von Mitwirkungspflichten nach anderen Rechtsvorschriften die Frage

eines weiteren Anspruches auf HzU nicht beriihrt. Auf Nr. 1.5. wird verwiesen.
Zu § 2 Abs. 2 Satz 1

Der Begriff ,,nachhaltig” ist hier ausschliefllich als Maf3stab fiir die Auswahl der geeigneten
und notwendigen Leistungen der HzU zu verstehen. Aus der Stellung in der DVO ergibt sich,
dass von allen in Betracht kommenden Leistungen, die auszuwdhlen sind, die nach der
jeweils moglichen prognostischen Beurteilung die grofite Wirksamkeit auch hinsichtlich der
Bestandigkeit der angestrebten Ziele haben. Eine Auslegung von § 2 Abs. 2 Satz 1in dem
Sinne, dass bei der prognostischen Beurteilung der Erfolgsaussichten der HzU hauptséchlich
oder auch darauf abgestellt werden kann, was friihere Leistungen der HzU im Einzelfall

bewirkt haben und wie lange diese angehalten haben, verbietet sich. Die Vorgeschichte

® Empfehlungen des Deutschen Vereins fiir ffentliche und private Fiirsorge e.V. zum Versténdnis und zur
Ausgestaltung der Mitwirkung in der Hilfe nach §§ 67 ff. SGB XII.
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|@sst sich in diesem Zusammenhang allenfalls zur Beurteilung der Frage heranziehen, ob die
friher gewdhlten Leistungen tatsdchlich geeignet waren. Unter den vorstehenden
Gesichtspunkten ist es ausreichend, wenn die in Aussicht genommenen Leistungen nach dem
Stand der Fachkenntnisse und unter Beriicksichtigung der Situation im Einzelfall

grundsétzlich geeignet sind, eines der Ziele der HzU zu erreichen.

Bei der Gesamtabwdgung im Rahmen der Entscheidung iiber die Hilfe sind einerseits die
sozialen Rechte des einzelnen Menschen auf optimale soziale Hilfe (§ 2 SGB ) und
andererseits das Interesse der Allgemeinheit an méglichst die offentlichen Mittel schonende

Hilfe, mithin Kostenerwdgungen zu beriicksichtigen.
Zu § 2 Abs. 2 Satz 2

Derin § 2 Abs. 2 Satz 2 normierte Vorrang der Dienstleistungen der Beratung und
persénlichen Unterstiitzung, schlieBt Geld- oder Sachleistungen als Bestandteil der HzU
nicht aus. Diese sind zusdtzlich zu gewdhren, wenn nur mit deren Hilfe die Schwierigkeiten
abgewendet, beseitigt, gemildert oder ihre Verschlimmerung verhiitet werden kann.
Allerdings kénnen in der Regel Geld- und Sachleistungen nur als Bestandteil eines
Gesamtplanes, der auch die Erbringung von Dienstleistungen der Beratung und
persénlichen Unterstiitzung einschliefit, als HzU qualifiziert werden.6 Die Aufzéhlung der
Bedarfssituation, bei denen Leistungen der Beratung und persénlichen Unterstiitzung in
Betracht kommen, ist im Ubrigen nicht als abschlieBender Katalog zu bewerten; mit Blick auf
die Bestimmungen der §§ 67 ff. SGB XII (,,...alle Maf3nahmen, die geeignet sind ...“) kénnen
Dienstleistungen auch in anderen Zusammenhdngen (z. B. Schuldnerberatung) in Betracht

kommen.
Zu § 2 Abs. 2 Satz 3

Die Vorschrift erlangt vor dem Hintergrund der Beriicksichtigung geschlechtlicher Diversitat
in unserer Gesellschaft zunehmende Bedeutung. Hieraus folgt, dass sich die HzU an den

geschlechterspezifischen Bedarfen auszurichten hat.

6 Zu den Ausnahmen siehe unter: ,,zu § 4 Abs. 2“
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Zu §2 Abs. 3

In § 2 Abs. 3 wird der Begriff des Gesamtplanes sowohl fiir den individuellen Hilfeplan (Satz
1) als auch fiir die Gesamtplanung aller in Betracht kommender Hilfen unterschiedlicher

Leistungstrager (Satz 2) verwandt.

Die Erstellung eines Gesamtplanes als individueller Hilfeplan ist keine zwingende
Voraussetzung fiir einen Anspruch auf HzU. Zwar ist die Forderung zur Erstellung des
Hilfeplanes als Sollvorschrift ausgestaltet; aber aus fachlichen Griinden und wegen der
Erfolgsgebundenheit sollte dies unabhdngig von der Rechtslage in jedem Falle geschehen.
Wird davon (zundchst) abgesehen, sind die Griinde hierfiir deutlich zu machen. An die
Mitwirkung/Mitarbeit der leistungsberechtigten Person bei der Erstellung des Hilfeplanes
diirfen keine liberzogenen Anforderungen gestellt werden. Diese richten sich vielmehr nach
den aktuell vorhandenen Selbsthilfekraften und den damit zumutbaren Anforderungen im

Zusammenhang mit der Erstellung des Hilfeplanes.

Im Ubrigen ist die Mitwirkung/Mitarbeit der leistungsberechtigten Person in diesen Féllen auf
eine Beteiligung beschrankt. Dies bedeutet, dass je nach Situation im Einzelfall auch eine
blof3e Kenntnisnahme und Erkldrung zur Akzeptanz des Hilfeplanes durch die
leistungsberechtigte Person ausreicht. Bei der Fortschreibung des Hilfeplans ist

entsprechend zu verfahren.
Zu § 2 Abs. 3 Satz 2

In dieser Vorschrift findet sich die Erkenntnis, dass bei Personen, bei denen besondere
Lebensverhdltnisse mit sozialen Schwierigkeiten verbunden sind, hdufig weitere Bedarfe die
sich beispielsweise aus gesundheitlichen Beeintrdchtigungen, korperlichen bzw. seelischen
Behinderungen, Ver- bzw.- Uberschuldung, Pilegebediirftigkeit, Strafflligkeit etc. ergeben,
bestehen, deren Deckung die Einbeziehung weiterer Leistungen erforderlich macht. Mit dem
Begriff des ,,verbundenen Einsatzes der Hilfen“ wird klargestellt, das zur HzU weitere
Leistungen hinzutreten kénnen, mithin die gleichzeitige Gewdhrung von HzU und weiterer

Leistungen nicht nur moglich, sondern in solchermaflen gelagerten Fdllen geboten ist.

Dies wird mit dem Begriff ,,anzustreben” unterstrichen. Aufgabe der HzU ist es, in solchen
Fallen die weiteren Leistungen zu erschlieflen und im Rahmen des Gesamtplanverfahrens zu

koordinieren.
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Zu § 2 Abs. 3 Satz 4

Die in § 2 Abs. 3, Satz 4, zweiter Halbsatz festgelegte Verpflichtung, bei der Erstellung des
Gesamtplanes fiir Personen vor Vollendung des 21. Lebensjahres mit dem Trdger der
Jugendhilfe (bezirkliche Jugenddmter) zusammenzuarbeiten, richtet sich in erster Linie an
den Trager der Sozialhilfe (bezirkliche Fachstelle fiir Wohnungsnotfalle). Fiir die

leistungsberechtigte Person selbst ergeben sich daraus keine Verpflichtungen.

Losgel6st von dem Grad der Verpflichtung der leistungsberechtigten Person, sich an der
Erstellung der Gesamtpldne zu beteiligen, haben leistungsberechtigte Personen in jedem
Fall einen Rechtsanspruch darauf, bei der Erstellung der Gesamtpldne beteiligt zu werden,
d. h. ihnen ist von der fiir die Gesamtplanung insgesamt federfiihrenden bezirklichen
Fachstelle fir Wohnungsnotfdlle die Moglichkeit zur Beteiligung einzurdumen. Auf die

Wahrnehmung dieses Rechtes kommt es nicht an.
Zu §2 Abs. 4

Die dort genannten Tatbesténde fiihren zu einer Uberpriifung des Gesamtplanes und der
Leistungen. Die Vorschrift verlangt vom Hilfeangebot, dass die Hilfe dahingehend zu
iiberpriifen ist, ob sie ,,nicht oder nicht mehr zielgerichtet ausgestaltet” ist. Eine
Sanktionierung der leistungsberechtigten Person bei fehlender Mitwirkung/Mitarbeit kommt

nicht in Betracht.

Mithin kann aus dem Vorliegen der genannten Tatbestdnde, nicht ohne weiteres abgeleitet
werden, dass ein Anspruch auf HzU nicht oder nicht mehr besteht. Erst wenn nach
sorgfaltiger Abwagung der Bedarfssituation, der Besonderheit des Einzelfalles und der noch
zur Verfiigung stehenden Leistungen und Méglichkeiten festgestellt werden muss, dass
geeignete Leistungen tatsdchlich nicht mehr zur Verfligung stehen oder eine
Mitwirkung/Mitarbeit der leistungsberechtigten Person in dem ihr zumutbaren Maf3e nicht
erreichbar ist, kann dies zu einem Verlust des Anspruchs auf HzU fithren. Dabei hat die
bezirkliche Fachstelle fiir Wohnungsnotfalle zu begriinden, weshalb weitere HzU nicht
geboten ist oder keine Aussicht auf Erfolg bietet. Ebenso ist bei fortbestehendem Bedarf die
bezirkliche Fachstelle flir Wohnungsnotfdlle verpflichtet darzulegen, mit welchen Leistungen
der bestehende Bedarf in Zukunft gedeckt wird. Die leistungsberechtigte Person darf nicht in

eine vollig leistungslose Lage entlassen werden.
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Bei der Beurteilung der Frage, ob die HzU mit Aussicht auf Erfolg fortzusetzen ist, kénnen in
der Vergangenheit geleistete, insbesondere fehlgeschlagene Leistungen der HzU bei einer
Priifung der Erfolgsaussichten nicht als ausschlaggebendes Kriterium fiir die Beurteilung

herangezogen werden.
Zu 8§82 Abs. 5

§ 2 Abs. 5 Satz 4 stellt klar, dass Frauenhduser keine Einrichtungen im Sinne des vom
Bundessozialgericht definierten Einrichtungsbegriff gem. § 13 Abs. 2 SGB XlI sind. Dies trifft
fir die Berliner Frauenhduser zu. Hierin kdnnen keine stationdren Leistungen der Hilfen zur
Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten gem. §§ 67 f. SGB XI| erbracht werden.
Durch den letzten Halbsatz wird klargestellt, dass durch den Aufenthalt in einem Frauenhaus
der Anspruch auf Leistung der Hilfen zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten
gem. §§ 67 ff. SGB Xl nicht beriihrt wird, wenn in der dort untergebrachten Person die
Anspruchsvoraussetzungen erfiillt sind. Dies bedeutet, dass bei einem Aufenthalt in einem
Frauenhaus, ggf. ambulante Hilfen zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten
gem. §§ 67 ff. SGB Xl moglich und bei Vorliegen der Anspruchsvoraussetzungen zu

gewdhren sind.

§3  Beratung und personliche Unterstiitzung (Soziale Arbeit)

§ 3 Abs. 1 formuliert, dass die Ermittlung des Hilfebedarfs und der Ursachen der besonderen
Lebensverhdltnisse sowie der sozialen Schwierigkeiten bereits Teil der Hilfe sind und hebt
die Bedeutung der HzU als Hilfe zur Selbsthilfe (in diesen Fallen durch Inanspruchnahme
spezialisierter Hilfeangebote) besonders hervor. Dabei muss die HzU spezialisierte
Dienstleistungen wie z. B. die ausdriicklich genannte Schuldnerberatung nicht selbst
anbieten, sondern die leistungsberechtigten Personen bei der Eréffnung des Zuganges und
der Inanspruchnahme der spezialisierten Hilfeangebote unterstiitzen. Die Vorschrift
korrespondiert mit § 2 Abs. 3 Satz 2 DVO (verbundener Einsatz der Hilfen).

§ 3 Abs. 2 macht deutlich, dass die Bereitschaft und Fahigkeit bei der Uberwindung der
besonderen Lebensverhdltnisse und sozialen Schwierigkeiten nach Kraften mitzuwirken ggf.
erst entwickelt werden muss. Dies bedeutet, dass nicht von vorherein erwartet werden kann,
dass eine hinreichende Fdhigkeit zur Mitwirkung/Mitarbeit besteht. In derartig gelagerten

Fallen hat die Beratung und personliche Unterstlitzung zundchst darauf hinzuwirken, dass die
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zur Uberwindung der besonderen sozialen Schwierigkeiten erforderliche Féhigkeit zur

Mitwirkung/Mitarbeit entwickelt wird.

8§ 4  Erhaltung und Beschaffung einer Wohnung
Zu § 4 Abs. 1

8§ 4 Abs. 1 betont den Vorrang der persénlichen Hilfe im Sinne von § 3, ldsst aber nicht den
Schluss zu, dass ausschliefllich diese Form der HzU im Zusammenhang mit der Erhaltung
und Beschaffung einer Wohnung in Betracht kommt. Dies ergibt sich aus der Formulierung:

,vor allem®.
Zu § 4 Abs. 2

Zu den Leistungen zur Beschaffung einer Wohnung kdnnen auch die Ubernahme von
Kautionen, Genossenschaftsanteilen und Maklergebiihren’ gehdren. Die Ubernahme von
Maklergebiihren ist bereits gem. § 35 Abs. 2 Satz 5 SGB XII® bzw. gem. § 22 Abs. 6 SGB II°
moglich. Dies gilt insbesondere fiir Personen mit besonderen Vermittlungshemmnissen am

Wohnungsmarkt. Ndheres regelt die AV Wohnen in der jeweils geltenden Fassung.

Ferner sieht § 4 Abs. 2 vor, dass Geld- und Sachleistungen mit dem Ziel der Erhaltung oder
Beschaffung einer Wohnung in der Regel nur in Betracht kommen, wenn gleichzeitig auch
personliche Hilfe geleistet wird. Méglich sind auch Leistungen in Verbindung mit dem
Siebten bzw. Neunten Kapitel (88§ 61 ff., 70, 73) SGB XII, soweit diese nicht ohnehin vorrangig
zu gewdhren sind, wenn sich beispielsweise durch vertragswidrigen Gebrauch der Mietsache
(z.B. verwahrloste Wohnung) wohnungsgeféhrdende Tatbesténde einstellen und die

Vermietenden mit Kiindigung und RGumung drohen.

7 Bieback in Grube/Wahrendorf/Flint, § 68 SGB XlI, Sozialhilfe 7. Auflage 2020, RdNr. 21; ebenso Strnischa in
Oestreicher/Decker, SGB II/SGB XII, § 68 SGB XIl RdNr. 20, Werkstand: 95. EL Januar 2022.

8 Berlit in Bieritz-Harder/Conradis/Thie, § 35 Sozialgesetzbuch XII, 12. Auflage 2020, RdNr. 102

? Berlit in Miinder/Geiger, § 22 SGB Il - Grundsicherung fiir Arbeitsuchende, 7. Auflage 2021, RdNr. 224
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Abweichend hiervon kdnnen ausschliefllich Geldleistungen fiir den Erhalt von Wohnraum,
durch Ubernahme der Kosten der Unterkunft fiir inhaftierte Personen in Betracht kommen. In
seinem Urteil vom 12.12.2013" hat das Bundessozialgericht hierzu ausgefiihrt, dass die von §
67 SGB XII erfasste Bedarfslage (soziale Schwierigkeiten bei Entlassung) nicht schon im
Zeitpunkt der beantragten Leistung vorliegt, sondern erst zukiinftig; vorbeugende
Sozialhilfeleistungen zum Erhalt der Wohnung fiir die Zeit nach der Haftentlassung kénnen
aber ggf. nach § 15 SGB XlI beansprucht werden. Nach Abs. 1 Satz 1 dieser Vorschrift, die
nicht zu Leistungen eigener Art berechtigt, sondern rechtlich im Zusammenhang mit der
jeweiligen Art der Hilfe steht, soll die Sozialhilfe vorbeugend gewdhrt werden, wenn
prognostisch dadurch eine dem Einzelnen drohende Notlage ganz oder teilweise
abgewendet werden kann. Auch im Rahmen des § 67 SGB Xl ist der Trdger der Sozialhilfe
ermachtigt und verpflichtet zu priifen, ob der Zweck dieser Art von Sozialhilfe (Vermeidung
von Wohnungslosigkeit bei Haftentlassung) nicht dadurch besser erreicht werden kann, dass
die danach in Betracht kommenden Leistungen bereits vor Eintritt der Notlage gewdhrt

werden.

Die Leistung kann erbracht werden bei Untersuchungshaft, Ersatzfreiheitsstrafe und bei
Freiheitsstrafen bis zu einem Jahr. Begriindete Ubernahmen der Kosten der Unterkunft sind
auch fiir Zeitrdume von mehr als zwolf Monaten moglich, wenn in Abwdgung der rechtlich
gegebenen Ermessensspielrdume zum Wohle der leistungsberechtigten Personen bzw. aus
wirtschaftlichen Griinden entschieden wird. Dabei ist die jeweilige Lage am Wohnungsmarkt
ebenso zu beriicksichtigen wie die voraussichtlichen Moglichkeiten der leistungsberechtigten
Person nach Entlassung aus der Haft neuen und angemessenen Wohnraum anmieten zu

konnen. Ein moglicher Anspruch scheitert nicht von vornherein an der Haftdauer."

Voraussetzung fiir eine Ubernahme der Kosten der Unterkuntt ist, dass die
leistungsberechtigte Person nicht liber einzusetzende Eigenmittel fiir notwendige

Mietzahlungen verfiigt.

Soweit im Einzelfall tatsdchlich einzusetzende Eigenmittel in Gestalt von Einkommen und

Vermogen vorhanden sind, sind diese von der leistungsberechtigten Person einzusetzen.

108 8 SO 24/12 R, RANF. 18

B 8 SO 24/12 R, RdNr. 18
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Denn die Freistellung des Einsatzes von Einkommen und Verm&gen nach § 68 Absatz 2 Satz
1 SGB XII erstreckt sich nur auf Dienstleistungen (Soziale Arbeit) und nur fiir den Fall der

unmittelbaren Geféhrdung des Hilfeerfolges auch auf materielle Leistungen (vgl.1.3).

Bei der Ermittlung des ggf. einzusetzenden Einkommens, sind die §§ 82 ff.
(Einkommensbegriff fiir das gesamte SGB XII und alle Arten der Sozialhilfe) bzw. §§ 85 ff.
(Einkommensgrenzen fiir die Leistungen nach dem fiinften bis neunten Kapitel) SGB XII
anzuwenden. Fiir die Ermittlung ggf. einzusetzenden Vermégens gilt § 90 i.V.m. der
Verordnung zur Durchfiihrung des § 90 Abs. 2 Nr. 9 SGB XII.

Bei der Beurteilung der Angemessenheit der fiir diesen Zweck aufzubringenden finanziellen
Mittel sind die Richtwerte der AV-Wohnen in der jeweils geltenden Fassung und ggf. weitere
personengruppenspezifische Regelungen zu beachten. Die Ubernahme der Kosten der
Unterkunft kommt in der Regel in die Zukunft gerichtet in Betracht. Deshalb ist es wichtig,
dass die Sozialdienste der Justizvollzugsanstalten die Inhaftierten iiber die Méglichkeit zur
Ubernahme der Kosten der Unterkunft wahrend der Haft kompetent beraten und dabei auch

auf die notwendige und rechtzeitige Antragstellung hinweisen.

Im Einzelfall ist im Rahmen der Ubernahme der Kosten der Unterkunft wéhrend der Haft
auch die Ubernahme von Mietriicksténden in Fallen mdglich, in denen Mietriickstdnde
bereits bei Haftantritt bestehen. § 4 Abs. 2 der Verordnung zur Durchfiihrung der Hilfe zur
Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten sieht hier mit dem Verweis auf die
Bestimmungen des § 36 SGB XII auch die Ubernahme von Mietriickstdnden als Maf3nahme

zum Erhalt der Wohnung vor.™
Zu § 4 Abs. 3

§ 4 Abs. 3 beschreibt das Verhdltnis zwischen Mafinahmen der ordnungsrechtlichen
Unterbringung nach dem ASOG und Leistungen der HzU. Leistungsberechtigte Personen im
Sinne des § 67 SGB XII kénnen zur Deckung ihrer Anspriiche auf HzU nicht unter Berufung
auf den Nachrang der Sozialhilfe darauf verwiesen werden, dass durch eine
ordnungsrechtliche Unterbringung in einer Notunterkunft, das besondere Lebensverhdltnis

des fehlenden Wohnraums beseitigt ist, denn Notunterkiinfte zur ordnungsrechtlichen

2 Empfehlungen des Deutschen Vereins zur Pravention von Wohnungslosigkeit durch Kooperation von
kommunalen und freien Trdgern.
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Unterbringung nach dem ASOG, sind als nicht ausreichender Wohnraum im Sinne der

Bestimmungen des § 1 Abs. 2 Satz 1 aufzufassen. Grundsatzlich gilt, dass das Ordnungsrecht
gegeniiber der HzU nachrangig ist. Mit der Formulierung ,,Mafinahmen der Gefahrenabwehr
lassen den Anspruch auf Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten bei der
Erhaltung und Beschaffung einer Wohnung unberiihrt“ hat der Gesetzgeber klargestellt, dass

der Anspruch auf HzU auch nicht teilweise entfallt.

8§85  Ausbildung, Erlangung und Sicherung eines Arbeitsplatzes

Die Formulierung: ,wenn andere arbeits- und beschdaftigungswirksame Mafinahmen im
Einzelfall nicht in Betracht kommen* macht deutlich, dass Leistungen nach § 5 gegeniiber
anderen arbeits- und beschaftigungswirksamen Mafinahmen nachrangig sind. Vorrangig
sind demnach insbesondere die Leistungen zur Eingliederung in Arbeit nach dem SGB Il. Im
Einzelfall kénnen bei Vorliegen der Anspruchsvoraussetzungen auch Leistungen der aktiven

Arbeitsforderung nach dem SGB Il in Betracht kommen.

Demgegeniiber umfasst die Hilfe zur Ausbildung sowie zur Erlangung und Sicherung eines
Arbeitsplatzes nach § 5, vor allem Leistungen, die darauf gerichtet sind, die Fdhigkeiten und
Fertigkeiten sowie die Bereitschaft zu erhalten und zu entwickeln, einer regelmafligen
Erwerbstatigkeit nachzugehen und den Lebensunterhalt fiir sich und Angehérige aus
Erwerbseinkommen zu bestreiten. Zu denken ist hier beispielsweise an Beschdftigungen in
Zweckbetrieben von Einrichtungen der HzU. Im Berliner System der Leistungstypen der HzU

sind derartige Mafinahmen nicht vorgesehen.

Gleichwohl werden die o.g. EingliederungsmaBnahmen im Rahmen der HzU je nach
Leistungstyp, in Gestalt von Beratung zu Ausbildung, Arbeit und Beschdaftigung, und ggf.
Vermittlung an entsprechende Institutionen oder Anleitung bzw. Unterstiitzung beim Umgang

mit Arbeitgebern und Ausbildungsstdtten in ihrer Wirksamkeit unterstiitzt.
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§ 6  Hilfe zum Aufbau und zur Aufrechterhaltung sozialer Beziehungen und zur Gestaltung

des Alltags

Die Vorschrift ergdnzt den Leistungskatalog der HzU und macht deutlich, dass die HzU auch
die weitere gesellschaftliche Teilhabe der leistungsberechtigten Personen liber die
Existenzsicherung, Wohnraumversorgung, Arbeit und Ausbildung und ggf. weiterer in Frage
kommender Leistungen nach anderen Rechtsvorschriften hinaus, sicherzustellen hat. Dabei
hat sie weitere Felder in den Blick zu nehmen, die im § 6 exemplarisch und nicht
abschlief3end wie die Formulierung ,,vor allem“ im Satz 2 zeigt, dargestellt sind. Dies sind

Leistungen die:

- die Begegnung und den Umgang mit anderen Personen,

- eine aktive Gestaltung, Strukturierung und Bewdaltigung des Alltags,

- eine wirtschaftliche und gesundheitsbewusste Lebensweise,

- den Besuch von Einrichtungen oder Veranstaltungen, die der Geselligkeit, der
Unterhaltung oder kulturellen Zwecken dienen,

- eine gesellige, sportliche oder kulturelle Betdtigung
fordern oder erméglichen.

Sie greift damit die sich aus § 1 Satz 1 SGB Xl ergebende Aufgabe der Sozialhilfe auf und
stellt klar, dass Menschen erst dann ein Leben fiihren konnen, das der Wiirde des Menschen
im Sinne von Art. 1 Abs.1 Satz 1 GG entspricht, wenn auch eine ausreichende Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben gewdhrleisten ist. Zu denken ist hier auch an ein
zivilgesellschaftliches Engagement im Rahmen ehrenamtlicher Betdtigung beispielsweise in
Sportvereinen, Nachbarschaftszentren, Stadtteilinitiativen etc. Eine derartige regelmaflige
Betdtigung fiihrt zu Begegnung und Umgang mit anderen Menschen. Die Bedeutung einer
solchen Form von Teilhabe hat der Gesetzgeber dadurch unterstrichen, dass er aus
ehrenamtlicher Tatigkeit erzielte Aufwandsentschddigungen gem. § 3 Nr. 26 Satz 1
Einkommensteuergesetz bis zu einer Héhe von derzeit jGhrlich 3.000,00 € (250,00 € mil.)

steuerlich freigestellt hat (sogenannte Ubungsleiterpauschale).

Fir Personen, die Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts nach dem SGB Il bzw. SGB
XII erhalten, bedeutet dies, dass Aufwandsentschddigungen aus ehrenamtlicher Tatigkeit bis

zur genannten Hohe gem. § 1a Abs. 1 Nr. 4 SGB Il bzw. § 82 Abs. 1 Nr. 4 SGB XI|

anrechnungsfrei bleiben.
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Aus einer Einbindung in zivilgesellschaftliches Engagement resultiert regelmaflig
Anerkennung und Wertschdtzung, was zu einer Stabilisierung der psychosozialen Situation
der leistungsberechtigten Person fiihrt. Dies férdert auch die Nachhaltigkeit der HzU im
Sinne des sich aus § 1 Abs. 1 Satz 1 SGB XII ergebenden allgemeinen Aufgabe der
Sozialhilfe, wonach diese den leistungsberechtigten Personen die Fiihrung eines Lebens zu

ermdglichen hat, dass der Wiirde des Menschen entspricht.

3. Giiltigkeit des Rundschreibens

Die Regelungen dieses Rundschreibens gelten ab Bekanntgabe.

Kreinsen
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