
Kriterien zur Vermittlung ins Projekt  
„Selbstbestimmt Wohnen für Menschen mit Behinderungen und LSBTIQA+“ 

des Emanzipatorischen Selbsthilfe e.V. 
 

Passt – bitte vermitteln: 

o LSBTIQA+ (auch fragil oder ungeoutet) 

o hat eine Beeinträchtigung/Behinderung (körperlich, psychisch, geistig, sinnesbezogen, 

Mehrfachbehinderung) 

o ist wohnungslos (couchsurfing, ASOG-/GU-/Notunterkunft, befristet bei Freund*innen, 

prekäre Wohnung) oder akut davon bedroht 

o Alter: zwischen 21 und 99 Jahre 

o Aufenthalt in Berlin oder Berliner Umland (Brandenburg) 

o ist bereit, 2x pro Woche an Workshops teilzunehmen (jeweils 2–3 Stunden) 

o kann am Workshop-Tag nüchtern erscheinen (kein Alkohol, keine illegalen Drogen, keine 

berauschenden Medikamente) 

o ist terminfähig und kann 75% der Workshop-Termine wahrnehmen (2x pro Woche je 2-3 

Stunden für ein Jahr) 

o hat Interesse an eigener Zielerreichung (z. B. Wohnung, Beschäftigung, soziale Stabilisierung) 

o Sprache: Deutsch-Grundkenntnisse (A2/B1-Niveau, ohne Zertifikat) – einfache Verständigung 

im Alltag möglich. Die Person muss einfache Anweisungen verstehen und eigene Bedürfnisse 

äußern können. Perfektes Deutsch ist nicht nötig. 

 

Bitte nicht vermitteln (Ausschlusskriterien): 

o akute Psychose oder akute Suizidalität (Vermittlung an Krisendienst, SpDi) 

o aggressives oder selbstverletzendes Verhalten (aktuell) 

o akute, nicht behandelte schwere Suchterkrankung (Konsum am Tag des Workshops nicht 

möglich) 

o unter 21 Jahre 

o keine bzw. nur minimale Deutschkenntnisse (A0/A1), sodass selbst elementare 

Verständigung nicht verstanden wird 

 

Besonders geeignet: 

o hat bereits erste Erfahrungen mit Ämtern (Jobcenter, Sozialamt, WBS etc.) 

o ist offen für Peer-Austausch und Gruppenarbeit 

o hat ein konkretes Wohnziel (auch wenn es noch unrealistisch ist) 

o bei Unsicherheit: kurze Rücksprache mit uns – dann klären wir das individuell 


